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Medicina Tradicional China

Herramientas terapéuticas de la MTC

»La acupuntura:
Es una técnica curativa usada en la medicina
china tradicional. Se usan agujas descartables
y estériles muy delgadas para estimular puntos
especificos en el cuerpo.

» La moxibustion:

Consiste en la aplicacion de calor sobre puntos
de acupuntura especialmente usada en las
temporadas frias para estimular mas la

energia vital.

» La fitoterapia:
Usa plantas medicinales para
acompanar tratamientos y
estimular las funciones de los
organos y las visceras.

» La dietoterapia:
Evalua el mejor acompanamiento
dietético para cada persona.

»La Auriculoterapia:

Método de diagndstico y
tratamiento de patologias a
través de la estimulacion de
puntos en el pabellén auricular.

>El Masaje Tui-Na y la
Digitopuntura:
El masaje tradicional chino es
agradable y relajante ideal para el
tratamiento de los dolores musculares y
los trastornos tensionales.

»El Qi-gong:

Esta es la gimnasia china por excelencia.
El alumno aprendera ejercicios para

. problemas posturales o dolores crénicos
\]‘ producidos por trastornos en el eje postural y
ejercicios que son aliados de la relajacion y del



mejoramiento de diversas patologias.

Programa General de la Diplomatura en Medicina Tradicional China

Avalada por la “Universidad de Medicina Tradicional china de Nanjing” China, asociada a la OMS

Primer ano

Primer quintimestre

Diagndstico de la medicina China 1
Recorrido de meridianos (anual)
Qi Gong terapéutico 1
Anatomia humana

Sequndo quintimestre

Diagnodstico de la medicina China 2
Recorrido de meridianos

Qi Gong terapéutico 2

Fisiologia




Segundo ano

Primer quintimestre

Puntos de acupuntura

Masaje Tui-Na 1 (anual)

Pulsologia y Glosodiagnosis

Moxibustion y Ventosas

¢

Sequndo quintimestre

k Fitoterapia 1 (materia virtual con tutor personal)
j Auriculoterapia (seminarios intensivos)

Sindromes cldsicos de la medicina china

Masaje Tui-Na 1

Ateneos clinicos 1 (Un sdbado por mes)

*Al completar el sequndo afio de estudios el estudiante

podra solicitar el certificado de Masaje chino Tui- Na y de Auriculoterapia.




Tercer ano

Primer quintimestre

~ Fitoterapia 2 (materia virtual con tutor personal)
=

Ateneos clinicos 2 (Un sdbado por mes)
Patologias en medicina china (anual)

Técnicas de acupuntura (anual)

Sequndo quintimestre

Técnicas de acupuntura
Ateneos clinicos 3 (Un sabado por mes)

Patologias en Medicina China

Al completar la Diplomatura en MTC, los egresados gue lo deseen estardn en
condiciones de realizar pasantias hospitalarias y rendir e/ examen de

certificacion en acupuntura en la Universidad de Medicina tradicional china de
la Universidad de Nanjing -China-
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